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RESUMO: O presente trabalho teve como objetivo realizar um inquérito soroepidemiológico 
para leptospirose em condutores de carroças e equídeos de tração que circulam pela cidade de 
Belém, Estado do Pará. Foram analisadas 250 amostras, das quais 70 pertenciam a condutores 
de carroças e 180 a equídeos. As amostras foram testadas na prova de soroaglutinação 
microscópica empregando-se uma coleção de 24 estirpes de leptospiras vivas. Os condutores 
foram submetidos a um questionário destinado à obtenção de informações sobre variáveis 
sociais, ocupacionais e ambientais. A frequência de sororreagentes para leptospiras foi de 
55% (39/70) e 76% (138/180) para condutores de carroças e equídeos, respectivamente. 
Os  sorovares mais frequentes nos condutores foram: Icterohaemorrhagiae (15,40%), 
Bratislava (12,90%), Butembo (10,25%), Autumnalis (7,70%) e Copenhageni (7,70%). Já os 
equídeos apresentaram reações para os sorovares Icterohaemorrhagiae (40/29%), Autumnalis 
(13/9,4%), Butembo (12/8,6%), Castellonis (11/7,9%) e Copenhageni (10/7,2%). Os bairros 
do Coqueiro, Bengui, Pratinha e Tapanã apresentaram maior frequência de condutores de 
carroças e equídeos sororreagentes. Quanto às características ocupacionais, foi constatada maior 
frequência de indivíduos reagentes entre os que relataram exercer a atividade de condutores 
de carroças por cinco anos. Os condutores e os equídeos de tração apresentaram reações 
sorológicas para a maioria de sorovares de Leptospira, o que pode indicar a possibilidade 
de exposição de ambos à mesma fonte de infecção ou que os equídeos estivessem atuando 
como fontes de infecção para os condutores de carroças. Nas duas situações, a leptospirose 
nos condutores examinados pode ser considerada como uma doença de caráter ocupacional.

ABSTRACT: This study aimed to conduct a seroepidemiological survey for leptospirosis 
in drivers and equids used for wagon traction circulating in the city of Belem, state of 
Para, Brazil. Two hundred fifty samples were analyzed, of which 70 belonged to drivers and 
180 to horses. The samples were assessed by the microscopic agglutination test employing 
a collection of 24 strains of live leptospires. Information on social, occupational, and 
environmental variables was obtained through a questionnaire responded by the wagoners. 
Seropositivity for Leptospira was 55% (39/70) and 76% (138/180) for drivers and horses, 
respectively. The most common serotypes found in the wagoners were Icterohaemorrhagiae 
(15.40%), Bratislava (12.90%), Butembo (10.25%), Autumnalis (7.70%), and Copenhageni 
(7.70%); whereas Icterohaemorrhagiae (40/29%), autumnalis (13/9.4%), Butembo (12/8.6%), 
Castellonis (11/7.9%), and Copenhageni (10/7.2%) were the most common serovars found 
in the equids. The neighborhoods of Coqueiro, Bengui, Pratinha, and Tapanã presented 
the highest seropositivity for both drivers and equids. As for occupational characteristics, 
seropositivity was higher among individuals who reported exercising the activity of wagoner 
for five years. Both wagoners and draft horses tested positive for Leptospira, which suggests 
the possibility of exposure of both to the same source of infection, or that the animals were 
acting as sources of infection for the men. In both situations, leptospirosis in the wagoners 
examined can be considered as an occupational disease.
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Municipal de Coordenação Geral do Planejamento e Gestão 
(SEGEP), Belém é subdivida em 71 bairros e oito distritos 
administrativos (Lima, 2009).

Foram estudados 180 equídeos, sendo 101 muares e 79 equinos, 
de ambos os sexos, com idades variando de um a 25 anos. 
Foram também colhidas amostras de soro de 70 condutores 
de carroças, que permitiram a colheita de seu sangue depois 
de esclarecidos sobre a importância da pesquisa. Após uma 
breve explanação sobre o escopo da pesquisa, foi aplicado 
aos condutores um questionário destinado à obtenção de 
informações sobre variáveis sociais, ocupacionais e ambientais 
nos 14 bairros em que os condutores e os seus respectivos 
animais trafegavam.

Para as amostras de sangue dos equídeos, foram colhidos 
10 mL pela punção da veia jugular, em tubos a vácuo tipo 
vacumtainer. Dos condutores, foram colhidos individualmente 
10 mL de sangue da veia mediana. As amostras foram mantidas 
em refrigeração e transportadas até o Laboratório de Tecnologia 
Biomolecular da Universidade Federal do Pará, onde foram 
centrifugadas na velocidade de 1.500 rotações por minuto 
(rpm) por cinco minutos, até dessorar. Os soros obtidos 
foram armazenados em microtubos de 1,5 mL, devidamente 
identificados e mantidos a –20 °C até o momento dos testes.

Os soros foram submetidos à prova de soroaglutinação 
microscópica (SAM) utilizando-se uma coleção de 24 estirpes 
de leptospiras vivas: Autumnalis, Australis, Bataviae, Bratislava, 
Butembo, Castellonis, Canicola, Copenhageni, Cynopteri, 
Grippothyphosa, Hardjo, Hebdomadis, Icterohaemorrhagiae, 
Javanica, Panamá, Pomona, Pyrogenes, Wolffi, Whitcombi, 
Shermani, Tarassovi, Andamana, Patoc e Sensot.

O sorovar considerado mais provável foi o que apresentou 
maior título na SAM. Equídeos e condutores que apresentaram 
dois ou mais sorovares com títulos idênticos foram excluídos 
desta análise, sendo considerados apenas reatores para 
Leptospira. O ponto de corte para a triagem foi um título igual 
ou maior de 100.

A análise estatística dos resultados obtidos empregou o teste 
de qui-quadrado, pelo programa Epi-Info 6.04, com nível de 
significância de 0,05.

A pesquisa recebeu aprovação do Comitê de Ética em 
Pesquisa em Seres Humanos do Instituto de Ciências da Saúde 
da Universidade Federal do Pará, com protocolo n.º 153/08 
CEP-ICS/UFPA. Além disso, recebeu aprovação do Comitê 
de Ética do Uso de Animais da Universidade Federal Rural 
da Amazônia, com protocolo n.º 052/2013 (CEUA-UFRA).

3 Resultados
Os carroceiros pertenciam à faixa etária de 15 a 65 anos, 

todos eram do sexo masculino e exerciam a atividade de 
condução de carroças por um período variável de três meses a 
30 anos. Apenas 12,4% dos indivíduos referiram o uso de botas 
de borrachas. Quanto ao grau de instrução, foi constatado que 
62,71% possuíam 1.º Grau incompleto (Tabela 1).

Os condutores tiveram 55% (39/70) de soropositividade 
para um ou mais sorovariantes. Os sorovares predominantes 
foram: Icterohaemorrhagiae (15,40%), Bratislava (12,90%), 
Butembo (10,25%), Autumnalis (7,70%) e Copenhageni (7,70%). 
Reações para mais de um sorovar foram observadas em 11 

1 Introdução
A leptospirose é uma zoonose de grande distribuição 

geográfica, causada por espécies patogênicas de leptospiras, 
que se alojam, especialmente, nos túbulos renais de animais 
portadores e que, ao serem excretadas pela urina, contaminam 
o solo e as coleções de água (Faine et al., 1999; Levett, 2001).

A manutenção das leptospiras em regiões urbanas e rurais 
do Brasil é favorecida pelo clima tropical úmido e pela vasta 
infestação por roedores sinantrópicos. O crescimento urbano 
desordenado e a grande quantidade de lixo espalhado sobre vias 
e terrenos baldios criam um ambiente ideal para a proliferação 
da população de roedores (Figueiredo et al., 2001).

Nos roedores sinantrópicos, entre os quais o Rattus norvegicus 
(ratazana ou rato de esgoto), a relação hospedeiro-parasita 
apresenta uma condição de equilíbrio, na qual os animais 
acometidos usualmente não exteriorizam qualquer sinal da 
infecção (Vasconcellos, 1997).

Na Região Norte do Brasil, no Estado do Pará, Mólnar et al. 
(2000) avaliaram sorologicamente 96 humanos com suspeita 
clínica de leptospirose internados em hospitais da Região 
Metropolitana de Belém e observaram 60,4% de positividade 
para leptospirose. Já no Estado de Rondônia, Aguiar et al. (2007) 
constataram que 10% da população examinada apresentou 
sorologia positiva para leptospirose.

A leptospirose em equinos tem sido relatada em algumas 
regiões do Brasil, com resultados diferentes em animais 
examinados: 754/1402 em São Paulo (54%) (Langoni et al., 
2004); 82/182 (45,05%) em Goiânia (Linhares et al., 2005); 
24 (23%) na Bahia (Gomes et al., 2007), e 82/148 (55,4%) no 
Rio de Janeiro (Pinna et al., 2008).

A investigação da ocorrência da leptospirose em equinos 
de tração e nos respectivos condutores já foi efetuada no 
Brasil, na cidade de Londrina-PR, em que Hashimoto et al. 
(2007) encontraram 214/320 (66,88%) amostras de equinos 
sororreagentes, e na cidade de São Luís-MA, em que Bezerra et al. 
(2010) observaram 23/60 (38,34%) carroceiros reagentes 
para Leptospira, sendo que os sorovares mais frequentes, 
em ordem decrescente, foram Copenhageni, Pyrogenes e 
Icterohaemorrhagiae.

A leptospirose equina, embora muitas vezes assintomática, 
manifesta-se por alterações oculares, como uveíte recorrente, e 
distúrbios reprodutivos, tais como abortamentos, natimortalidade, 
parição de crias debilitadas e infertilidade, além de icterícia, 
letargia, anorexia e meningoencefalite (Ellis et al., 1983).

Considerando-se que a Região Norte brasileira apresenta 
condições ambientais favoráveis à ocorrência da leptospirose, 
o presente estudo teve como objetivo investigar a ocorrência 
de anti

corpos antileptospira em equídeos de trabalho e seus 
condutores, residentes na cidade de Belém, Pará.

2 Material e Métodos
A cidade de Belém, capital do Estado do Pará, está situada 

na Região Norte do Brasil, com coordenadas geográficas de 
1° 27’ 21” de Latitude S e 48° 30’ 14” de Longitude W, com 
área territorial de 1.059,458 km2 e, de acordo com o censo 
demográfico realizado em 2010, possui uma população estimada 
em 1.439.561 habitantes (IBGE, 2010). Segundo a Secretaria 
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Dois indivíduos apresentaram o titulo 800 com os sorovares 
Bratislava ou Hebdomadis.

Entre os equídeos, 76,6% dos animais apresentaram reações 
positivas (Tabela  2). Os sorovares predominantes foram: 
Icterohaemorrhagiae (29%), Autumnalis (9,4%), Butembo 
(8,6%), Castellonis (7,9%) e Copenhageni (7,2%). Os 45% de 
animais reatores apresentaram títulos 100 e o restante, títulos 
variando de 200 a 1600. Os títulos máximos (1600) foram 
obtidos com os sorovares Icterohaemorrhagiae, Autumnalis, 
Castellonis, Grippotyphosa, Hardjo, Pyrogenes e Wolffi.

A Tabela  3 apresenta os resultados obtidos segundo os 
respectivos distritos da cidade, sendo o distrito centro-norte 
composto pelos bairros Coqueiro, Bengui, Pratinha e Tapanã; 
o distrito leste é formado pelos bairros Icuí e Marambaia; no 
distrito oeste, estão os bairros Barreiro, Sacramenta e Telégrafo, 
e o distrito sul comporta os bairros Condor, Cremação, Guamá, 
Jurunas e Terra firme. Percentuais elevados de reatores de 
51,28% para condutores e 42,75% para equídeos foram 
registrados, respectivamente, nos distritos centro-norte e sul, 
não havendo, contudo, diferença significativa (x2 = 4,32 e 
p  = 0,3604). Os  sorovares Icterohaemorragiae, Autumnalis 
e Butembo foram predominantes tanto nos condutores de 
carroças como nos equídeos.

Quanto às características ocupacionais investigadas, foi 
constatada maior frequência de ocorrência de indivíduos 

das 24 estirpes utilizadas, com títulos aglutinantes de 1:100 
e 1:200. Nenhuma amostra reagiu com o sorovar Javanica.

A titulação 100 foi predominante, ocorrendo em 52% 
dos casos; já os títulos iguais ou inferiores a 400 ocorreram 
em 27% dos indivíduos, com as sorovariantes Autumnalis, 
Bratilava, Butembo, Copenhageni e Icterohaemorrhagiae. 

Tabela 1. Carroceiros da cidade de Belém, Estado do Pará, Brasil, 
submetidos à reação de soroaglutinação microscópica aplicada à leptospirose, 
segundo o tempo de exercício da atividade, o grau de instrução escolar 
e a natureza do resultado obtido.
Table 1. Drivers of Belem, Para State, Brazil submitted the microscopic 
agglutination reaction applied to leptospirosis, according to the time of 
exercise of the activity, degree of schooling and the nature of the outcome.

Dados coletados Reagentes
N %

Não Reagentes
N %

Tempo de serviço (anos)
Até 5 24 48,98 06 28,57
6-10 13 26,53 08 38,10
≥ 11 07 24,49 07 33,33

Grau de instrução
Analfabeto 06 10,17 04 19,05
1.º Grau incompleto 37 62,71 6 76,19
1.º Grau completo 16 27,11 01 4,76

Tabela 2. Equídeos de tração da cidade de Belém, Estado do Pará, Brasil, submetidos à prova de soroaglutinação microscópica aplicada à leptospirose, 
segundo o sorovar reagente e o respectivo título da reação.
Table 2. Equids used for wagon traction in Belem, Para, Brazil submitted the microscopic agglutination test applied to leptospirosis serovar second 
reactant and the title of the reaction.

Sorovares
Títulos

100 200 400 800 1600 Total %
Andamana 1 - - - - 1 0,72
Australis 1 - 1 1 2 5 3,62
Autumnalis 6 - 1 3 3 13 9,42
Bataviae 3 - - - - 3 2,17
Bratislava 7 - 1 - - 8 5,79
Butembo 12 - - - - 12 8,69
Canicola 2 1 - - - 3 2,17
Castellonis 1 1 2 4 3 11 7,97
Copenhageni 8 1 1 - - 10 7,24
Cynopteri - - 1 - - 1 0,72
Grippotyphosa 1 - 1 1 1 4 2,89
Hardjo - 1 - 1 2 4 2,89
Hebdomadis 1 - - - - 1 0,72
Icterohaemorrhagiae 7 5 10 9 9 40 28,98
Javanica 2 - - - - 2 1,44
Panamá 1 - - 1 - 2 1,44
Patoc 1 1 - - - 2 1,44
Pomona 1 - - 1 - 2 1,44
Pyrogenes 3 - 1 - 2 6 4,34
Sensot 2 - - - - 2 1,44
Shermani - - 1 1 - 2 1,44
Tarassovi 1 - - - - 1 0,72
Whithicomb 1 - - - - 1 0,72
Wolffi - - - 1 1 2 1,44
Total 62 10 20 23 23 138 100%
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bem como para as sorovariantes Australis, Brastilava, 
Castellonis e Canicola, que também estão presentes em 
hospedeiros domésticos e silvestres, e já foram observadas 
causando infecções em habitantes de áreas urbanas no Brasil 
(Almeida et al., 1994; Figueiredo et al., 2001; Homem et al., 
2001; Dias et al., 2007).

A análise comparativa da distribuição espacial de seres 
humanos reagentes à leptospirose nos distritos da cidade de 
Belém revelou que, em todas as localidades trabalhadas, houve 
indivíduos reagentes, sugerindo a ampla disseminação da 
bactéria. Esta situação reforça as conclusões de Almeida et al. 
(1999), que analisaram os fatores de risco associados à 
reatividade sorológica à leptospirose em trabalhadores do 
serviço ambiental da cidade de Pelotas-RS e constataram que 
os indivíduos que exerciam atividades ocupacionais por toda a 
cidade apresentavam um risco três vezes maior para leptospirose 
do que os que atuavam em um único bairro.

Nos distritos centro-norte e sul da cidade de Belém, estão 
localizados os bairros que apresentaram a maior proporção 
de condutores de carroças reatores para leptospiras, com 
especial destaque aos bairros de Bengui, Coqueiro, Pratinha, 
Tapanã, Condor, Cremação, Guamá, Terra-firme e Jurunas. 
Estes resultados estão em conformidade com os obtidos por 
Lima (2009), que analisaram a ocorrência da leptospirose em 
indivíduos residentes em diversos bairros na cidade de Belém.

Com relação ao tempo em que os condutores exerciam 
a atividade, houve uma maior proporção de carroceiros 
reatores para leptospiras naqueles indivíduos que estavam 
na atividade havia, no máximo, cinco anos; no entanto, esta 
diferença foi destituída de significado estatístico (x2 = 8,3110 e 
p = 0,0805). De acordo com a literatura, pode-se relacionar essa 
soropositividade com a exposição ocupacional em situações 
que facilitem o contato com as prováveis fontes de infecção 
(Almeida et al., 1994, 1999).

Os carroceiros avaliados possuíam pouca escolaridade. 
Nesse sentido, o estudo mostrou que a frequência de anticorpos 
antileptospira foi mais elevada em carroceiros que possuíam 
Primeiro Grau incompleto. Costa et al. (2001) verificaram que 
a grande parte dos carroceiros soropositivos à leptospirose não 
tinham o Segundo Grau completo.

Com relação ao grau de escolaridade e o conhecimento a 
respeito da leptospirose, o estudo revelou um baixo grau de 
informação por parte da maioria dos condutores no que refere 
às formas de contaminação e fontes de infecção da doença. 
Todavia, foi constatado que os trabalhadores mais antigos na 
função possuíam maior preocupação com a sua proteção pessoal, 
o que incluía o uso de botas de borracha durante o período 
de trabalho; tal fato não observado entre os indivíduos mais 
jovens, com menos tempo na função de carroceiros.

Nos equídeos, os sorovares predominantes foram 
Icterohaemorrhagiae, Autumnalis, Copenhageni e Butembo, 
com 76,66% de animais reagentes. Resultado igualmente 
elevado foi obtido por Bezerra et al. (2010), que investigaram 
a ocorrência da leptospirose em asininos de carroça na cidade 
de São Luís-MA e observaram uma prevalência de 85% de 
asininos sororreagentes. Já Hashimoto et al. (2007), na área 
urbana de Londrina-PR, registraram que 66,88% dos cavalos 
de tração apresentaram anticorpos antileptospira.

reagentes (48,9%) entre os que relataram exercer a atividade de 
carroceiro por cinco anos; no entanto, as diferenças observadas 
não apresentaram significância estatística (x2 = 8,3110 e p = 0,08).

A análise estatística efetuada não constatou a existência de 
diferenças significativas associadas à espécie animal (x2 =1,20, 
p = 0,27), bem como à frequência das sorovariantes e à idade 
dos animais (x2 = 4,5, p = 0,33).

A análise da relação entre os condutores e os respectivos 
equinos constatou que 67% dos conjuntos (animal e condutor) 
apresentaram positividade para leptospirose. Os sorovares mais 
frequentes, em ambos os grupos, foram: Autumnalis, Butembo, 
Icterohaemorrhagiae, Castellonis, Copenhageni e Brastislava.

4 Discussão
No presente estudo, 55% dos condutores foram reagentes a 

um ou mais tipos sorovares de leptospiras. Esse percentual de 
condutores reagentes para leptospirose foi superior ao registrado 
em outras regiões do Brasil: Pelotas-RS (10,3%); Mato Grosso 
do Sul (15,9%); Salvador-BA (12,4%); Belo Horizonte-MG 
(38,8%), e São Luís-MA (38,3%) (Almeida  et  al., 1994; 
Figueiredo et al., 2001; Dias et al., 2007; Bezerra et al., 2010). 
Entretanto, os resultados foram semelhantes aos obtidos por 
Mólnar et al (2000), também na cidade de Belém e municípios 
próximos, em que encontraram, respectivamente, 68,3% e 
77,1% de indivíduos sororreagentes.

O predomínio de indivíduos reagentes à sorovariante 
Icterohaemorragiae (15,4%) também já foi observado em 
pesquisas de Figueiredo et al., 2001 e Dias et al., 2007, com 
frequências variando de 38,8% a 12,4%, respectivamente. 
Os sorovares Icterohaemorragiae e Copenhageni, ambos incluídos 
no sorogrupo Icterohaemorrhagiae, têm sido os mais frequentes 
nos surtos de leptospirose registrados em habitantes de áreas 
urbanas, alagadiças, com falhas nos serviços de coleta de lixo 
e presença de terrenos baldios, condições estas que atraem os 
roedores sinantrópicos, considerados reservatórios e hospedeiros 
de manutenção desses sorovares (Figueiredo et al., 2001).

Com referência aos demais sorovares observados em 
condutores, houve predominância para Butembo e Autumnalis, 

Tabela 3. Carroceiros e respectivos equídeos de tração da cidade de 
Belém, Estado do Pará, Brasil, submetidos à prova de soroaglutinação 
microscópica aplicada à leptospirose, segundo a região da cidade e a 
natureza do resultado obtido.
Table 3. Drivers and equids used for wagon in Belem, Para state, Brazil, 
submitted the microscopic agglutination test applied to leptospirosis 
according to the city region and the nature of the result.

Distritos
Carroceiros Equídeos

N % N %
Central1 02/08 5,13 03/09 2,17
Centro-norte2 20/29 51,28 59/63 42,75
Leste3 04/09 10,26 10/12 7,25
Oeste4 05/08 12,82 15/22 10,87
Sul5 08/16 20,51 51/74 36,96
Total 39/70 22,03% 138/180 77,97%
1Bairros: Quarenta horas; 2Bairros: Coqueiro, Bengui, Pratinha e Tapanã; 
3Bairros: Marambaia e Icui; 4Bairros: Barreiro, Sacramenta e Telégrafo; 
5Bairros: Condor, Cremação, Guamá, Jurunas e Terra firme.
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Pesquisas constataram que o sorovar Icterohaemorragiae 
tem sido predominante em equinos, em fazendas do Estado 
do Rio de Janeiro (Lilenbaum, 1998) e na microrregião de 
Goiânia-GO (Linhares et al., 2005). No presente estudo, essa 
variante apresentou título de 1.600 em nove animais, os quais, 
todavia, não apresentavam qualquer sinal clínico da infecção. 
Em entrevista, os proprietários de tais animais relataram não 
saber reconhecer os sinais clínicos da doença. Esse relato não 
surpreende, uma vez que Hathaway et al. (1981) referem que 
equinos, aparentemente saudáveis, podem apresentar títulos 
elevados no teste de soroaglutinação microscópica aplicado 
à leptospirose, sugerindo que a maioria das infecções pode 
ser assintomática.

O sorovar Icterohaemorrhagiae tem os roedores de áreas 
urbanas como hospedeiros de manutenção e, durante a 
investigação, foi constatado que, nos distritos avaliados, os 
equídeos permaneciam próximos da margem dos canais e 
terrenos baldios, locais constantemente alagados por águas 
de chuvas e dejetos de esgotos e lixo, o que aumenta o risco 
de exposição ao ambiente contaminado.

Os sorovares Autumnalis e Castellonis tiveram altas 
frequências nos equídeos. Entretanto, Gomes  et  al. (2007) 
verificaram 7% de equinos reagentes aos referidos sorovares; 
já Langoni et al. (2004) registraram 16,97% para o sorovar 
Castellonis e Bezerra et al. (2010), 13,66% de equinos reatores 
ao sorovar Autumnalis.

A presença de equídeos de tração reagentes aos sorovares 
Grippothyphosa, Hardjo e Wolffi indica a participação de 
animais silvestres no ciclo de transmissão (Corrêa et al., 2004), 
e de bovinos, uma vez que são os principais hospedeiros de 
manutenção destes sorovares (Homem et al., 2001; Aguiar et al., 
2006).

5 Conclusões
Conclui-se que os condutores de carroças e seus respectivos 

equídeos de tração estão sob o risco constante de adquirir a 
infecção por leptospiras, o que se constitui em um problema 
de saúde pública, especialmente para aqueles que trafegam 
nos distritos centro-norte e sul da cidade de Belém, Estado 
do Pará, devido às condições inadequadas de saneamento 
básico nos bairros dos respectivos distritos. Estudos mais 
aprofundados são indicados para que sejam executadas ações 
de manejo ambiental, controle de roedores, limpeza de bueiros 
e destinação adequada do lixo urbano, além de educação em 
saúde da população exposta.
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